
MONTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

08:50 – 09:35 Uhr  

BBP  

Bauch, Beine & Po  
_____________________ 

 

09:45 – I0:30 Uhr  

BBP  

Bauch, Beine & Po  
_____________________ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I8:00 – I9:00 Uhr  

ZUMBA FITNESS 
Ohne Anmeldung 

_____________________ 

 

I9:00 – 20:00 Uhr 

KANGOO JUMPS 
Angelinas Kangoo Club 

Externe Anmeldung 
_____________________ 

 

09:00 – 09:30 Uhr  

PILATES  
_____________________ 

 

09:40 – I0:I0 Uhr  

PILATES  
_____________________ 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

I9:00 – 20:00 Uhr 

KANGOO JUMPS 
Angelinas Kangoo Club 

Externe Anmeldung 
_____________________ 

 

 

KURSPLAN | IM HOFERT 28 | 69II8 HEIDELBERG | 0622I/808435 | www.multiness.de 

Kursplan gültig ab 01. April 2021 

ÖFFNUNGSZEITEN  

  MONTAG – FREITAG                                        SAMSTAG – SONNTAG                                              FEIERTAG                                             SAUNA 

                07:00 – I4:30 & I6:00 – 22:00 Uhr                                    I0:00 – I8:00 Uhr                                                             i.d.R. 09:00 – I7:00 Uhr (Aushang)       reg. I7:00 – 2I:45 Uhr (auf Nachfrage) 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

20:00 – 2I:30 Uhr 

FUNCTIONAL BOXEN 
Ohne Anmeldung 

_____________________ 

 

 

 

 

 

SONNTAG 

I0:00 – II:00 Uhr 

KANGOO JUMPS 
Angelinas Kangoo Club 

Externe Anmeldung 
_____________________ 


